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“莫非命也，顺受其正，是故知命者不立乎岩墙之下。”

马克思年轻的时候写过一篇文章，讨论人的一生应当如何度过。年轻的马克思认为，选择职业
应以对人类的贡献为前提，追求属于自己的乐趣。我也常常思考，我的一生应当怎样走下去。我出
生在一个幸福的家庭，衣食无忧，何其幸运，选择了自己热爱的专业，至今乐在其中。也曾负笈海
外，结识了志同道合的朋友，有了对世界的认识。
然而，说到真正的“做人”，我依然时常迷茫。人与人的关系该如何处理，如何找到属于自己的

位置？哪些是不得不接受的，哪些是必须拒绝的？家里的长辈说，人有善恶两面，要靠自己的智慧
趋利避害。可我总是习惯于放大人性的善，抱有幻想。每每激情满怀，却在希望落空后受伤最深。
我人生的最大转折，发生在回国之后。有一段时间，我卧病在床，前路茫然，看不到希望。之

后也经历了一个又一个漩涡——既无力推翻已成定局的现实，又始终对未来抱有美好幻想。在这样
的处境下，我慢慢明白，智慧的人往往能在细微处感知危险，正所谓“君子不立于危墙之下”。孔
子适周，问礼于老子。老子曰：“君子得其时则驾，不得其时则蓬累而行。吾闻之，良贾深藏若虚，
君子盛德，容貌若愚。去子之骄气与多欲，态色与淫志，是皆无益于子之身。”在真正被推入绝境
之前，要懂得保全自己。而如果身不由己，那就要做生活的勇者，在夹缝中求生存，在困境中寻求
帮助，相对独立自主的生存。“以斗争求团结则团结存，以妥协求团结则团结亡。”
每个人的一生终究要由自己把握。在顺境时不骄躁，在逆境时不失望，既不盲目乐观，也不轻

易妥协。《易》曰：“艮其背不获其身，行其庭不见其人。”在纷繁复杂中找到安身立命之处，守住
底线，明哲保身，朝着自己的目标坚定前行。

“There is only one heroism in the world: to see the world as it is, and to love it.”
— Romain Rolland
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